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すぎなみ社協
杉並社協のマスコット
キャラクター「うぇるくん」

ささえあう  地域づくりが  仕事です 社会福祉法人
杉並区社会福祉協議会
社協は地域福祉を推進する
社会福祉法人（民間団体）です。No.163

2014.9.10

社協すぎなみ社協すぎなみ
ホームページでもご覧になれます。
広報紙「すぎなみ社協」は奇数月（5・7・9・11・1・3）10日発行です。

杉並社協 検　索

〒167-0051 杉並区荻窪5-15-13 あんさんぶる荻窪5階 ｅ-mail fukushi@sugisyakyo.com☎03（5347）1010（代）

主な記事

2面	●�赤い羽根共同募金運動　
ありがとうメッセージ

	 ●��ボランティア説明会
3面	●��福祉なんでも相談
	 ●��杉並ファミリーサポート

センター
4面	●��ささえあう地域福祉の輪
	 ●講演会のお知らせ

　

雇
用
や
社
会
、
家
族
の
あ
り
よ
う
が
大
き
く
変

わ
り
、
地
域
で
大
切
に
さ
れ
て
き
た
＂お
節
介＂
や

＂放
っ
て
お
け
な
い＂
が
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
中
、
ほ

ん
の
少
し
の
き
っ
か
け
で
生
活
に
困
窮
し
た
り
、
社

会
と
の
つ
な
が
り
を
失
い
孤
立
し
た
り
す
る
人
が
増

え
続
け
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
問
題
は
、
深
刻
化

す
る
と
孤
独
死
や
ひ
き
こ
も
り
、
不
登
校
な
ど
の
事

態
を
引
き
起
こ
す
事
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
こ
と
は
、
自
分
を
認
め
受
け
入
れ
て
く

れ
る
仲
間
や
居
場
所
を
見
つ
け
る
こ
と
が
解
決
の
糸

口
に
な
る
と
私
た
ち
は
考
え
ま
す
。

　
誰
か
の
「
生
き
に
く
さ
」
が
耐
え
難
い
も
の
に
な

る
前
に
、
大
き
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
を
孤
立
さ

せ
な
い
た
め
に
、
地
域
に
住
む
一
人
ひ
と
り
に
何
が

で
き
る
の
か
、
決
し
て
他
人
ご
と
で
は
な
い
こ
の
問

題
を
身
近
な
話
題
を
通
し
て
、
共
に
考
え
る
場
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

10 月１日より第 68 回赤い羽根共同募金運動が始まります。
皆さまの「たすけあい精神」に支えられる共同募金運動にご協力くださいますよう、
よろしくお願いいたします。
募金の配分を受けた福祉施設・団体からの「ありがとうメッセージ」を２面でご紹介します。

赤い羽根共同募金運動が始まります�
10月１日～12月31日募金期間

第２部　実 践 報 告

● 疋
ひ き た

田　恵
け い こ

子
　（杉並区社会福祉協議会
　　　　　　　生活相談係長）

● 大
おおくら

蔵　由
ゆ み

美　さん
　（NPO 法人 まちの塾フリービー副代表）

平成 25 年に「すべての子
どもたちに教育を！」をテ
ーマに中高生を対象とした
無料の学習塾を友人の木村
裕子さんと共に設立。ライ

フワークは誰もが「自分らしくいきいき健
康に生きる」お手伝い。

● 加
か と う

藤　あや子　さん
　（ふれあいサロンきずな運営者）

民生委員歴 25 年。「ひと
りで来ても悲しい思いをさ
せない」をモットーに、ふ
れあいサロンきずなを始め
て 18 年目。サロンの魅力

は誰が来てもにこやかに帰れること。

第１部　トークセッション

参加費　無料
定　員　65人　事前申込み（先着順）
問合せ・申込み
10 月 17 日㈮までに電話・FAX・メールのいずれ
かで氏名、住所、電話番号、年代、性別をお知ら
せください。託児、手話通訳が必要な方は事前に
お申し込みください。
地域福祉推進係
　☎ 03（5347）1017
　℻ 03（5347）2063
　E-mail  forum2014@sugisyakyo.com

「孤立にさせない ～そのためにできること～」
ひ と り
すぎなみ地域福祉フォーラム 2014 関

カン

伝
デン

地
チ

～関わる・伝える・地域力～
つながり 

講　師

藤
ふじた

田　孝
たかのり

典　さん
（NPO 法人ほっとプラス代表理事）

プロフィール

社会福祉士。首都圏で
生活困窮者支援を行う
ソーシャルワーカー。
生活保護や生活困窮者
支援の在り方に関す
る活動と提言を行う。

NPO法人ほっとプラス代表理事。反
貧困ネットワーク埼玉代表。厚生労働
省社会保障審議会特別部会委員。

講　師

中
なかしま

島　修
おさむ

　さん
（文京学院大学准教授）

プロフィール

文京学院大学人間学部
人間福祉学科准教授。
多くの大学で教鞭をと
り厚生労働省社会・援
護局地域福祉課地域福
祉専門官を経て、2013

年 4月より現職。地域福祉、福祉教育、
コミュニティソーシャルワーク、権利擁
護、災害支援、生活困窮者支援などの
分野に著書多数。

日 時  平成 26 年 10 月 25 日㈯ 13：00 ～ 16：00
会 場  あんさんぶる荻窪（荻窪５-15-13）４階 第１・２・３教室

主　催　社会福祉法人杉並区社会福祉協議会
共　催　杉並区
後　援　�杉並区町会連合会
　　　　杉並区民生委員児童委員協議会

すずらん通り
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す
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な
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私たちは杉並の地域福祉活動を応援しています。

音声コード
専用の読み上げ装置で
読み取ってください。

音声コード
専用の読み上げ装置で
読み取ってください。

各ページの下端についている「音声コード」は、目の不自由な方などの
ために、本紙に掲載された印刷情報をデジタル情報に変えるための二次
元のバーコードです。専用の読み上げ装置で読み取り、音声で聞くこと
ができます。なお、コードの位置を示すために切り込みを入れています。

編集後記

平成26年11月22日(土)に感謝のつどい
を実施します。詳細は次号164号でお知
らせします。たくさんの皆さまにお越しい
ただけるよう、現在企画検討中です。
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「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
き
ず
な
」
は
、
き
ず

な
サ
ロ
ン
の
第
一
号
と
し
て
、
今
年
で
17
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
地
域
の
方
が
気
軽
に
立

ち
寄
り
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
交
流
す
る
、
明

る
い
雰
囲
気
の
サ
ロ
ン
で
す
。
こ
の
サ
ロ
ン

が
長
く
地
域
の
人
た
ち
に
愛
さ
れ
て
い
る
秘

訣
は
何
か
、
代
表
の
加
藤
さ
ん
、
ス
タ
ッ
フ

の
浮
須
さ
ん
、
綱
川
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

●
サ
ロ
ン
の
コ
ン
セ
プ
ト

　

ス
タ
ッ
フ
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
一
人
で
来
て
も
悲
し
い
思
い
を
さ
せ
な
い
。

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
に
さ
せ
な
い
。」
と
い
う
こ

と
だ
そ
う
で
、
ど
ん
な
方
が
来
て
も
温
か
い

気
持
ち
で
迎
え
る
よ
う
心
掛
け
て
い
る
と
お

っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

●
参
加
者
の
方
の
声

　

参
加
者
の
方
に
お
話
を
伺
う
と
、「
こ
こ

は
明
る
い
か
ら
い
い
。」「
毎
週
金
曜
日
が

楽
し
み
。」
と

い
っ
た
声
を

聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

中
に
は
５
年

前
か
ら
毎
週

欠
か
さ
ず
来

て
い
る
と
い

う
方
も
い
て
、

地
域
の
方
に

と
っ
て
か
け

が
え
の
な
い

　
「
き
ず
な
サ
ロ
ン
」
と
は
誰
も
が
気
軽
に

立
ち
寄
れ
る
つ
ど
い
の
場
で
す
。
杉
並
区
内

に
は
現
在
29
カ
所
の
サ
ロ
ン
が
あ
り
、
私
宅

や
公
共
施
設
・
民
間
施
設
を
お
借
り
し
て
、

地
域
の
方
々
が
運
営
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
特
色
の
あ
る
活
動
を
行
い
、
地
域
の
つ
な

が
り
づ
く
り
の
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◇

居
場
所
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま

し
た
。

●
サ
ロ
ン
に
来
て
も
ら
う
た
め
の
工
夫

　
「
特
別
な
こ
と
は
し
て
い
な
い
。
お
客
さ

ん
も
自
然
体
で
来
て
く
だ
さ
る
。」
ス
タ
ッ

フ
は
そ
う
話
し
ま
す
。

　
サ
ロ
ン
に
集
ま
り
、
会
話
を
楽
し
む
と
い

う
と
て
も
シ
ン
プ
ル
な
サ
ロ
ン
の
形
で
は
あ

り
ま
す
が
、
そ
こ
に
は
人
と
人
と
の
温
か
な

つ
な
が
り
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

●
長
く
サ
ロ
ン
を
運
営
す
る
と
い
う
こ
と

　
「
特
別
な
こ
と
を
や
ら
な
い
。
で
も
必
ず

決
め
ら
れ
た
日
に
開
く
。
お
年
寄
り
の
方
は

一
回
来
て
サ
ロ
ン
が
や
っ
て
い
な
か
っ
た

ら
、
次
は
も
う
来
な
い
か
も
し
れ
な
い
か

ら
。」
と
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
「
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
き
ず
な
」
は
毎
週
金
曜
日
に
必
ず
開

催
さ
れ
ま
す
。
ど
ん
な
に
天
候
が
悪
く
て
も

サ
ロ
ン
を
休
み
に
し
た
こ
と
は
な
い
そ
う
で

す
。
そ
れ
を
17
年
間
も
続
け
る
と
い
う
こ
と

は
決
し
て
簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま

し
た
。

●
サ
ロ
ン
の
魅
力
に
つ
い
て

　
最
後
に
代
表
の
加
藤
さ
ん
に
「
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
き
ず
な
」
の
魅
力
に
つ
い
て
伺
い
ま

し
た
。「
誰
が
来
て
も
に
こ
や
か
に
帰
れ
る

こ
と
。
そ
れ
と
お
い
し
い
お
汁
粉
が
食
べ
ら

れ
る
こ
と
。」
が
一
番
の
魅
力
だ
そ
う
で
す
。

◇

　
地
域
の
方
に
長
く
愛
さ
れ
る
サ
ロ
ン
で
あ

り
続
け
る
と
い
う
こ
と
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
自

然
体
で
温
か
な
人
柄
も
大
き
く
関
係
し
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
一
人
で
サ
ロ
ン
に
来
る
方
も
何
回
か
す
る

と
輪
の
中
に
入
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。「
ふ

れ
あ
い
サ
ロ
ン
き
ず
な
」
の
ス
タ
ッ
フ
は
人

と
人
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
で
も
あ
る
の
だ
と

思
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
が
代
替
わ
り
を
し
て
い

る
中
、
変
わ

ら
な
い
ス
タ

ン
ス
で
サ
ロ

ン
を
運
営
し

続
け
る
と
い

う
の
も
ス
タ

ッ
フ
の
方
た

ち
の
努
力
の

結
果
で
は
な

い
で
し
ょ
う

か
。

　
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
お
い
し
い
お
汁
粉
を
食
べ

に
「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
き
ず
な
」
に
立
ち
寄

っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

�
（
取
材　
田た

な
か中

南な

な

こ
菜
子
）

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
き
ず
な
」

毎週金曜日
　　　14：00 ～ 17：00
ゆうゆう堀ノ内松ノ木館

( 松ノ木２ー 38 ー６)

講　師　弁護士  白
しらいし

石 光
み つ ゆ き

征  氏
�（杉並区法律相談員、杉並社協あんしん
未来支援事業審査会委員長）

住まいは私たちの生活と切り離して考えること
のできない重要なものです。そんな住まいをめ
ぐって身近で起こる法律問題について、わかり
やすく解説します。最期まで自分らしく生きる
ために役立つ知識を身につけましょう。

「住まいをめぐる法律問題
～賃貸契約・借地・借家など～」

日　時	� 平成 26 年９月 30 日㈫
	 14：00 ～ 16：00
会　場	 あんさんぶる荻窪４階
	 　第１・２・３教室
定　員	 60 人（先着順）
費　用	 無料
申込方法	� お電話でお申し込みください。
申込先	 あんしんサポート係
	 ☎ 03（5347）1020

あんしんサポート講演会

平成 26 年６月 1 日から７月 31 日まで
（お名前は承諾を得て掲載しています。）

ありがとうございました 
寄 附 者 名 簿

麦茶で乾杯。楽しい会話が広がります。

ささえあう

地域福祉地域福祉
輪の

「きずなサロン」
　　その②

輪

ケア24
      松ノ木

生協
 診療所

松ノ木公園
ふ
と
ん
屋

セブンイレブン

米屋

五日市街
道

立正通り

ふれあいサロンきずな
ゆうゆう堀ノ内松ノ木館

松
ノ
木
商
店
街

東京メトロ
新高円寺駅

MAP

No162号（7月 10日発行）の寄附者名簿に誤りがありました。
訂正しておわびいたします。
　正）　五日市通り商店会
　誤）　五日市通り商店会　田中峯子様

特定非営利活動法人アース様………………………… 8,850 円
関東バス労働組合様………………………………… 38,515 円
ＡＳＡ西浜田山　高山道雄様………………………… 8,000 円
ＮＰＯ法人プロップＫ様……………………………… 5,000 円
ＮＰＯ法人プロップＫ . ゆうゆう上高井戸館様…… 10,000 円
ジーエスケイ（株）代表取締役五十嵐良夫様…… 58,396 円
首都圏建設産業ユニオン杉並支部様……………… 12,000 円

今村冨美枝様…………………………………………… 8,730 円

〈個　　人〉

〈団  体〉

麻雀クラブの仲間で参加されて
いる常連の方達

　成年後見制度の利用・手続きや、遺言・相続に関す
ることなどの個別相談会を行います。
日時　平成 26 年 10 月４日㈯　10：00 ～ 16：00
場所　�あんさんぶる荻窪４階　第１・２・３教室
相談員　�司法書士、税理士、社会福祉士、杉並区成年後見

センター相談員
費用　無料
問合せ・申込み　�杉並区成年後見センター
　　　　　　　☎ 03（5397）1551
　　　　　　（当日直接会場受付も可能です）

成年後見制度・遺言・相続 相談会

株式会社チャーム・ケア・コーポレーション

西武池袋線「石神井公園」駅 徒歩約11分（約880ｍ）

東京都指定特定施設入居者生活介護事業者（一般型）申請予定

東京都指定特定施設入居者生活介護事業者（一般型）申請予定

チャームスイート石神井公園チャームスイート石神井公園

チャームスイート新井薬師 さくらの森チャームスイート新井薬師 さくらの森

介護付有料老人ホームを中心に
21ホーム運営の実績

9月1日
OPEN ! 

12月1日
OPEN予定

食事付ホーム見学・体験入居受付中！

入居相談会 開催中！

お問合せ

お問合せ

直通TEL：03-5923-1391　担当：小林

直通TEL：03-5923-1391　担当：小林

練馬区高野台５丁目13-７
【東京都有料老人ホーム設置運営指導指針による表示】●類型：介護付有料老人ホーム（一般型特
定施設入居者生活介護）●居住の権利形態：利用権方式●利用料の支払方式：選択方式●入居時
の要件：混合型（自立除く）入居時要支援・要介護●介護保険：東京都指定特定施設入居者生活介
護事業者（一般型）●介護居室区分：定員1人（全室個屋）●介護にかかわる職員体制：3：1以上

【東京都有料老人ホーム設置運営指導指針による表示】●類型：介護付有料老人ホーム（一般型特
定施設入居者生活介護）●居住の権利形態：利用権方式●利用料の支払方式：選択方式●入居時の
要件：混合型（自立除く）入居時要支援・要介護●介護保険：東京都指定特定施設入居者生活介護
事業者（一般型）●介護居室区分：定員1人（全室個室）●介護にかかわる職員体制：3：1以上

10月よりホーム見学会を
予定しております

撮影 平成26年7月　土地・建物／賃借

完成予想図　土地・建物/賃借

中野区沼袋1丁目(工事中) 西武新宿線「沼袋」駅 徒歩約6分（約480ｍ）

株式会社チャーム・ケア・コーポレーション
本社フリーコール：0120-453-286

E-mail：ccc@charmcc.jp
ホームページ:　http://www.charmcc.jp　

チャームケア 検索

杉並社協感謝のつどい
開催決定

平成 26 年 11 月 22 日㈯午後
セシオン杉並ホールにて

詳細は次号164号（11月10日発行）
でお知らせいたします。
問合せ　管理係
　　　　☎ 03（5347）1010


